Engagierter Einsatz fiir politische Bildung

Beverley Essuman gibt Einblicke in ihr Freiwilliges Politisches Jahr (FP]) bei der Konrad-Adenauer-Stiftung

VON JORN HILDEBRANDT

Altstadt. Sie spricht flief3end einer der vielen
Volkssprachen in Ghana und hat auch schon
mehrmals das westafrikanische Land be-
sucht, aus demihre Eltern stammen. Doch ge-
boren und aufgewachsen ist Beverley Essu-
man in Bremen. Im Jahre 2000 geboren, be-
gann sie direkt nach dem Abitur ihr Freiwilli-
ges Politisches Jahr (FPJ) bei der Konrad-Ade-
nauer-Stiftung (KAS), die ideell der CDU na-
hesteht.

,Politik hat mich schon immer interessiert,
doch bevor ich mit meinem Studium der Poli-
tikwissenschaften beginne, wollte ich vorher
unbedingt andere Erfahrungen machen®, sagt
Beverley Essuman, ,,und iiber den Sozialen
Friedensdienst bin ich auf die Konrad-Ade-
nauer-Stiftung aufmerksam geworden.“ Dort
begann sie Mitte August 2019 ihr Freiwilliges
Politisches Jahr (FPJ) und betrat damit nach
der Schule ein vollig neue Welt: ,,Meine Haupt-
arbeit war, die zahlreichen Veranstaltungen
zu organisieren und anschliefSend Berichte zu
verfassen’, sagt sie, ,und die Seminare, Work-
shops oder Treffen fanden nicht nur in Bre-
men statt, sondern zum Beispiel auch in Ber-
gen-Belsen, Neuengamme oder Bremerha-
ven.“ Die vielen Veranstaltungen vorbereiten,
heif3t zum Beispiel, einen Bus zu den Tagungs-
orten zu organisieren, Kontakt zu den Teilneh-
mern aufzunehmen, sie auf dem Laufenden
zu halten und schliefSlich auch, sie persénlich
kennenzulernen - angesichts der meist bunt
gemischten Gruppen von Jugendlichen bis zu
Senioren wurde sie dabei auch mit menschli-
cher Vielfalt bekannt gemacht.

Deutlicher Unterschied zur Schule

Die Konrad-Adenauer-Stiftung wird tiberwie-
gend aus Bundes- und Landermitteln finan-
ziert. Die Stiftung setzt sich fiir Frieden, Frei-
heit und Gerechtigkeit durch politische Bil-
dungsarbeit ein, die national, aber auch inter-
national betrieben wird. Eine breit gefdcherte
Veranstaltungspalette der Konrad-Ade-
nauer-Stiftung umfasst Themen wie Fliicht-
lingspolitik, Linksextremismus, Populismus,
aber zum Beispiel auch Workshops zur poli-
tischen Rhetorik, bei denen Teilnehmer ihr
Auftreten und ihre Wirkung auf andere ver-
bessern lernen.

,»Es war zunéchst natiirlich eine grof3e He-
rausforderung fiir mich, auf Arbeitsumsténde
zu stofSen, die sich deutlich vom Schulbetrieb
unterschieden®, sagt Beverley Essuman, ,und
dabei war vor allem grofies Organisationsge-
schick angesagt.“ Doch das eignete sie sich
schnell an - wobei ihre eigene politische Bil-
dung nicht zu kurz kam: Denn im Laufe ihres
Freiwilligen Politischen Jahres hat sich Bever-
ley Essuman auch mit den Inhalten der Ver-
anstaltungen beschéftigt. Schlief§lich musste
sie am Ende Berichte verfassen, die umfang-
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Fiir Beverly Essuman endet nun ihr Freiwilliges Politisches Jahr bei der Konrad-Adenauer-Stiftung.

reiche Recherchen mit sich brachten. So
konnte sie sich viel neues politisches Wissen
aneignen. Begleitend las sie Fachartikel und
Biicher zu den politischen Themen - ideale
Vorbereitungen fiirihr geplantes Studium der
Politikwissenschaften. ,Nicht zuletzt konnte
ich auch mein schriftliches Ausdrucksvermo-
gen erheblich verbessern®, sag Beverley Essu-
man. ,,Und es hat mir schon immer Freude ge-
macht, Sachverhalte zu prdsentieren und
Leute zu liberzeugen, sagt sie, und dazu ge-
hort auch rhetorisches Geschick, das auf
Workshops der Konrad-Adenauer-Stiftung
ebenfalls vermittelt wird - Fihigkeiten, die
sie spéter gut gebrauchen kann, wenn sie poli-
tische Bildungsarbeit betreibt, wie es ihr vor-
schwebt. Dazu gehort zum Beispiel, sich mit

Jugendlichen iiber Demokratie, Meinungsfrei-
heit oder die europédische Einheit zu unterhal-
ten und damit das Verstédndnis fiir politische
Werte zu fordern, die ihr wichtig sind. ,Denn
man muss dafiir arbeiten, dass diese Werte
auch weiterhin gelebt werden, sei es in
Deutschland, sei es in anderen Staaten, sagt
sie.

Selbstbewusstsein entwickelt

Doch Politik ist fiir Beverley Essuman nicht
alles - sportliche Bewegung wie Volleyball
und auch Treffen mit Freunden schaffen ihr
den idealen Ausgleich zur Kopfarbeit, die er-
heblich fordern kann.

Beverley Essuman gehort zu einer Genera-
tionvon jungen Leuten, bei der das politische
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Engagement in den letzten Jahren deutlich
grofler geworden ist, sei es in Form der Fri-
days-for-future-Bewegung, sei es bei den ak-
tuellen Anti-Rassismus-Kampagnen in den
USA. Von daher féllt ihr Einsatz fiir politische
Bildung wohl auch inihrer zukiinftigen Lauf-
bahn auf fruchtbaren Boden: Das Freiwillige
Politische Jahr bei der Konrad-Adenauer-Stif-
tung hat ihr jedenfalls geholfen, ihr berufli-
ches Terrain bestens vorzubereiten. Dazu ge-
hort auch, an seelischer Starke gewonnen zu
haben: ,Ich habe in meiner Zeit als FPJlerin
mehr Selbstbewusstsein entwickelt, und ich
habe auch gelernt, mit Fehlern und immer
neuen Situationen umzugehen. Und ich
konnte mir immer wieder sagen: Klappt
doch!“ sagt Beverley Essuman.



