Als Mensch immens fortentwickelt

Freiwilligendienstler berichten der Bundestagsabgeordneten Svenja Stadtler von ihren Erfahrungen

Rund ein Dutzend junger Freiwilligen-
dienstler traf die Bundestagsabgeordnete
Svenja Stadler (SPD), Obfrau im Unteraus-
schuss fiir Biirgerschaftliches Engage-
ment, zum Perspektivenwechsel. In den
Raumen des Sozialen Friedensdienstes be-
richteten die jungen Leute von ihren Erfah-
rungen aus ihrem freiwilligen sozialen
oder 6kologischen Jahr und merkten, dass
Politiker auch nur Menschen sind.

VON KRISTINA BELLACH

Schwachhausen. Sie arbeiten genauso hart
wie ihre festangestellten Kollegen, oft in
korperlich und seelisch strapaziosen Beru-
fen. In Tierheimen, Kindergarten, Behin-
dertenwerkstdatten oder Nationalparks
schenken sie der Gesellschaft ein einjahri-
ges Engagement mit einem Wochenstun-
denrahmen wie in einem echten Job - das

alles freiwillig fur ein kleines Taschengeld.
Als Ann-Christin Sonnenburg nach dem
Abitur einen Freiwilligendienst antrat, an-
statt sofort zu studieren, kam das ihrem Um-
feld vor, als wiirde sie auf der Stelle treten
oder hatte ,nichts besseres gefunden”.
Ganz im Gegenteil: Die 21-Jahrige hat sich
als Mensch immens fortentwickelt. Gedul-
diger sei sie jetzt und hatte ,gelernt, die
Dinge gelassener zu sehen.” Dies habe sie
in ihrer ehrenamtlichen Arbeit mit Behin-
derten gelernt.

Als ,die beste Entscheidung, die ich ma-
chen konnte”, bezeichnet Jaqueline Piston
ihr Freiwilliges Soziales Jahr. Die starren
schulischen Strukturen hat die 20-jahrige
Hessin hinter sich gelassen. ,Ich bin viel
selbststandiger geworden und habe ge-
lernt, mich zu organisieren.”

Obwohl der Freiwilligendienst nach wie
vor stark nachgefragt ist und in einer altern-

den Gesellschaft an Bedeutung gewinnt,
mangelt es von allen Seiten an Anerken-
nung: bei spateren Arbeitgebern, an Uni-
versitdten, in der Stadtverwaltung, der Poli-
tik, oft auch bei den eigenen Kollegen und
Vorgesetzten. ,Da steckt viel mehr an Aus-
einandersetzung mit Umfeld und Selbst
drin, als man denkt. Es wird aber nicht als
der Schatz angesehen, der er ist”, meint
Stadler.

Nach einem fast zweistiindigen Ge-
sprach mit den Freiwilligendienstlern er-
kannte die Bundestagsabgeordnete fir
den Landkreis Harburg: Geld sei gar nicht
das Hauptthema, ,sondern, Lob und Dank.
Es sind oft nur Worte oder ein Moment an
Zeit, den man jemandem schenkt, die feh-
len.” Eine Anrechnung des Dienstes aufs
Studium und eine positivere Einstellung
von potenziellen Arbeitgebern wunscht
sich Alexander Seidl, der in seinem freiwilli-

gen Jahr mit schwerstbehinderten Men-
schen arbeitet: , Dass Unternehmer wissen,
was wir leisten, und nicht ,eine Auszeit’
nehmen.”

Natiirlich seien auch monetdre Aspekte
wichtig. ,Wiirde ich o6ffentliche Verkehrs-
mittel benutzen, waren das 80 Euro im Mo-
nat. Das muss man mit dem Taschengeld
erstmal aufbringen”, berichtet Ann-Chris-
tin. Um fixe Kosten zu senken, mochte Stad-
ler hier konkret unterstiitzen. ,Derzeit fiih-
ren wir Gesprache mit der Deutschen
Bahn, um Ahnliches wie ein Semesterti-
cket zu schaffen.” Eine GEZ-Befreiung
und Vergunstigungen im kulturellen Le-
ben sind weitere Punkte, an denen sie
arbeitet.

Ein Zuschuss zum Filmprojekt ,Danke,
gerne” ware auBerdem willkommen. Der
Film soll zeigen, welch gesellschaftliche Re-
levanz zwolf Monate freiwillige, harte
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Arbeit hat, berichtet Thore Bergen, der ein
Okologisches Jahr in der Botanika absol-
viert. , Wenn das professionell gedreht wer-
den kann, und die Qualitat hat, dass es aus-
gestrahlt wird, das war der Wahnsinn."”



